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Health Protocol

Dear parents,

Since colds and influenza are the most contagious during the first 48 hours, a child
who has fever should REMAIN at home until they are FEVER FREE for a
minimum of 24 hours. This virus only spreads when the child has symptoms. We
therefore find ourselves forced to send any sick student home.

KEEP your child at home if they have any of these symptoms:

e Fever (38°C and above)

¢ Cold/flu (with runny nose, fever, chills, sore throat, cough, headache and muscle
ache)

¢ Throat infection with fever

e Cough (productive and persistent)

e Diarrhea or vomiting

¢ Red eye (conjunctivitis)

You are requested to inform the nurse about any case or suspicion of illness.

Kindly do not hide the symptom of illness by giving Panadol, Advil, Profinal or
other medications in the morning before sending the child to school.

The sick students who are already absent are NOT allowed to attend school to
do their exams. Those exams could be rearranged with the responsible of each

department after their recovery.

You can call our Nurse Mrs. Sarine’s Hotline at 71-193080.



Protocole sanitaire

Chers parents,

Puisque le rhume et la grippe sont les plus contagieux pendant les 48 premicres
heures, un enfant qui a de la fievre doit RESTER a la maison jusqu'a ce qu'il soit
SANS FIEVRE pendant au moins 24 heures. Ce virus ne se propage que lorsque
l'enfant présente des symptomes. On se retrouve donc obligés de renvoyer tout
¢léve malade chez lui.

GARDEZ votre enfant a la maison s'il présente I'un de ces symptomes :

e Fievre (38°C et plus)

e Rhume / grippe (avec écoulement nasal, fievre, frissons, mal de gorge, toux,
maux de téte et douleurs musculaires)

e Infection de la gorge accompagnée de ficvre

e Toux (productive et persistante)

¢ Diarrhée ou vomissements

e Yeux rouges (conjonctivite)

Nous vous demandons d'informer l'infirmicre de tout cas ou soupgon de maladie.

Veuillez ne pas cacher le symptome de la maladie en donnant Panadol, Advil,
Profinal ou d'autres médicaments le matin avant d'envoyer 1'enfant a 1'école.

Les éléves malades qui sont déja absents ne sont PAS autorisés a se rendre a
I'école pour passer leurs examens. Ces examens pourront étre réorganisés
avec les responsables de chaque département aprés leur rétablissement.

Vous pouvez appeler le numéro d’urgence de notre infirmiére Mme Sarine au
71-193080.
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Unnnowwwhwlwl OpEuughpp
Uhntith sunnUtn,

SnpnLwd ppwind, np wwnwnnihiup G Yphthp wnwoht 48 dwunLw) purwgehl
wJutbwdwpwyhy hhcwunniphuubptl Yp hwdwnpnihl, nwuwnh, obpdnitwdp
tnwnwwnn Gpthuwlt wbune £ wnuniwqu 24 dwd nndup Juwy, Jdhusbe, np
obnuniehitup houk: Wu dhpnwup Yp vnwpwonch Jhwyu wju dwdwluwly, Gpp
GpGhuwl whunnwuhoubn Yp npulenpk, hGunGLwpwn, JdGup Yp unmhwnihlug
whunwlwllbn gnjg tninLnn wpwytpunhu tinntu nLnwinyG:
Upn, Up rElwnptue, np abp GpGhuwl nnlup wwhkEp, GeE wu nluh hGnlGw
whunwuhubpku nplek JGyp.

e obipdnLehil (38°C L. pwnapn)

e Nwnwnnihu/Ynhth (phreh hnup, gtnpdniehil, nnn, Ynynpnh g, hwg,

gluwgwt W Jywlwjhu gwikn)

e Unynpnh gwr wnwik] Jwpduh pwpan obpdwunhbwl

e 3wq (rwg wpwnwnpnnuwlwl Ywd snp GL wupunhwwn)

e thnppanie jwd thufunclp

e UWeph wpdpniehil

Qtqut Yp wwhwlonth mnmbnGywgub hhcwunwwwhnihhhl, npGLE yhdwyh Yud
Ywuywodbh hhrwunnierbtwl Jwuhl:

Up luunpblue, np sowdlyktp hhrwunniebwl whinwlwllbpp® atp Gpbluwhu
wnwny Panadol, Advil, Profinal Ywu wj| ntnwuhongubn wnwirombwl Lwhupwl
wlnp nwnng nLnwpybp:

Rprwin wawybkpwnubpndy, npnue pwgwlwjwd Bu, wpghintws £ qu nwypng’
vhdhwju  pUluniphliltp jwldsubipe:  Wn  pUunphlbuGpp Ypbwl
yGpwnwuwenpnihy hipwpwbship pwdlh  wwwnmwupiwbwwmnich hGwn® pha
wuwwehunctiEu Gung:

Unbwe qulqb;, Utp hhrwlunwuwwhnthhhU® whyphu Uwphuphu pbd ghd’
71/193080



